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香港萬國宣道浸信會聯會 

2027年羽毛球聯會盃賽 
 

一、賽制︰ 

 

團體賽 

 

(a) 名額：8隊 

(b) 初賽──循環小組賽：每隊比賽五個組別，採五盤三勝制，先勝三組別者作
實。之後仍需打餘下組別比賽，但不影響賽果。一旦在盤數未能分出線者，
例如有2至3者在淨勝盤數相同，則依此再計算淨勝局、淨勝分。如果淨勝分
仍然相同及未能分出出線者，則以抽籤決定他們的名次。 

(c) 四強賽──循環小組賽首名及次名出線者。 

(d) 初賽及四強計分法︰男雙、女雙、男單、女單、混雙各一局21分。先得21
分為勝出該組別，若比賽得分為20對20分平手時，不設再加2分決勝，仍以
誰先得21分為勝出該組別。 

決賽計分法︰男雙、女雙、男單、女單、混雙各一局21分。先得21分為勝出
該組別，若比賽得分為20對20分平手時，誰再先領先２分的一方勝該組別。
上限至29分仍平手，則誰先取30分為勝出該組別。 

(e) 比賽次序：i) 男雙、ii) 女雙、iii) 男單、iv) 女單、v) 混雙 

(f) 每盤賽事中，每名球員不得參賽超過兩局。 

 

二、規則 

除賽會特別訂明外，其他規則一律採用國際球例。 

 

三、抗議及上訴 

球賽進行中之任何爭議，倘已明文規定者，或有同等意義註明者，由裁判判
定，不得異議。比賽須繼續進行，如有隊伍放棄繼續比賽，作棄權論。賽後
如有抗議提出上訴者，應交由大會總裁判判決，在當日即時處理。 

 

四、附則 

(a) 比賽用球由賽會提供。 

(b) 本規程如有未盡善之處，主辦單位得隨時修訂，並提交籌委會通過後實施。 

 

 
 

 
資料來源：http://aero.csjss.edu.hk/~lamyy/teaching/badminton/badminton.htm#2.3 
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賽例需知（裁判用）： 

 

1．職員 

1.l 總裁判 

1.1.l總裁判對競賽全面負責。 

1.1.2臨場裁判是負責被指派的一場比賽並管理該場地及其周圍。裁判向總裁判負責。 

1.1.3裁判負責判決發球者的任何發球犯規事項。 

1.1.4司線員負責指出球是落在界內或出界。 

 
1.2裁判 

1.2.l裁判應維護和執行《羽毛球比賽規則》，及時地宣判“犯規”或“重發球”等。 

1.2.2裁判對任何申訴應在下一次發球前作出裁決。 

1.2.3裁判應使運動員和觀眾隨時了解比賽的進行。 

1.2.4裁判可與總裁判磋商，而安排撤換司線員。 

1.2.5裁判及總裁判可作最後裁決。 

  

2．抛球 

2.1在比賽開始前，雙方以抛球方式決定先後選擇次序，勝方先選，選擇如下： 

   2.1.l發球或接球。 

   2.1.2球場的某一方。 

2.2負方只得餘下的權利。 

  

3.計分法 

3.l  除特別安排外，團體賽的初賽及決賽每場賽事皆採用一局勝制。 

3.2  比賽以直接得分制 

3.3  團體賽事，於小組循環賽事，先得 21分者為該局的勝方。不設 20平時再加分決勝 

3.4  團體決賽 – 淘汰制，先得 21分者為該局的勝方，但如果： 

 3.4a  比分為２０平時，則先領先２分的一方勝該局；或 

 3.4b 比分為２９平時，則先得３０分的一方勝該局。 

 

4.換邊比賽 

4.l  在下列情況下雙方應換邊比賽。 

當分數到達下列情況時︰ 

       ------以 21分勝，並為三局二勝制者，前二局各換邊，第三局在 11分時換邊。 

 

4.2運動員未按規則 4.l規定交換場區，一經發現立即交換場區，已得分數有效。 

  

5.發球 

5.l 於正確發球時 

   5.1.1  發球時任何一方都不允許非法延誤發球： 
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   5.1.2  發球員和接發球員都必須站在斜對角發球區內發球和接發球，腳不能觸及發球區的界

線；兩腳都必須有一部分與地面接觸，不得移動，直至將球發出。 

 

 

 

5.1.3  發球員的球拍必須先擊中球托，與此同時整個球要低於發球員的腰部。 

                        

  

  

  

  

  

  

 

 

 

5.l.4 擊球瞬間拍桿應指向下方，從而使整個拍頭明顯低於發球員的整個拍手都。（參看附圖） 
 

                             . 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

5.1.5  發球開始【5．2】 ，發球員的球拍必須連續向前揮動，直至將球發出。 

5.1.6  發出的球必須向上飛行過網，如果不受攔截，應落入接發球員的發球區內。 

 

5.2  一旦雙方運動員站好位置，發球員的拍頭第一次向前揮動即為發球開始。 

5.3  發球員須在接發球員準備好後才能發球，如果接發球員已試圖接發球則被認為已作好準 

 備。 

5.4  一旦發球開始【5．2】，球被發球員的球拍觸及或落地即為發球結束。 
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5.5       雙打比賽，發球員或接發球員的同伴站立位置不限，但不得阻擋對方發球員或接發球員的 

 視線。 

 

  

6 單打規則  

 
發球區和接發球區 
6.1 發球員的分數為０或雙數時，雙方運動員均應在各自的右發球區發球或接發球。 

6.2 發球員的分數為單數時，雙方運動員均應在各自的左發球區發球或接發球。 

6.3 如發球員贏了一次來回球，其分數加一分。隨後，發球員轉換發球區再次發球。 

6.4 如接發球員贏了一次來回球，其分數加一分。隨後，接發球方成為了新的發球方。 

 

7 雙打規則  

 
7.1 發球區和接發球區 

 7.1.1 一局比賽開始和獲得發球權的一方得分為０或雙數時，發球員應在右發球區發球。 

7.1.2 當發球方在該局的得分為單數時，發球員應在左發球區發球。 

7.1.3 運動員不應轉換發球區，直至在他們發球得分時才轉換其各自發球區。 

7.2 得分和發球權 

 7.2.1 如發球方贏了一次來回球，其分數加一分。隨後，發球員轉換發球區繼續發球。 

7.2.2 如接發球方贏了一次來回球，其分數加一分。隨後，接發球方成為了新的發球方。剛

為新的發球方，不需轉換發球區，當連續再得分後，發球員需轉換發球區繼續發球。 

7.3 發球次序 - 自一局開始，發球次序會依剛為新的發球方所得單或雙數分的站位作為發球員 

 

8. 犯規 

下列情況是犯規： 

8.l   發球不正確。 

8.2  發球者在發球時已有所動作或已擊球，但打不中球。 

8.3  發球時，球過網後停掛在網上。 

8.4  球落在場區以外的地方。 

8.5  球穿過球網或在網下進入對方場區。 

8.6  球不能過網。 

8.7  球接觸天花板或牆壁。 

8.8  球接觸己方運動員的身體或衣物。 

8.9  球接觸場邊的物體或人。 

8.10 不在自己場區內擊球。 

8.11 球停掛在球拍，然後將球再送出（持球）。 

8.12 同一球員連續兩次擊球（double）。 

8.13 一球員與同伴相繼續擊球（double）。 

8.14 球員以球拍、身體或衣物觸網。 

8.15 球員以球拍或身體侵進對方場區。 

8.16 球員阻礙對方合法擊球。 

8.17  球員有意用行動（大叫或動作）騷擾對方。 

9.  重發球 

重發球是由裁判宣佈，以停止比賽。 
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  以下情況應為重發球： 

9.l  發球時，雙方球員同時犯規。 

9.2  發球者在對方（接球者）未有準備下發球。 

9.3  比賽進行期間，羽毛球解體或整個羽毛球底托脫離羽毛。 

9.4  當司線員視線被阻，未能表示球是否出界，而裁判亦未能作出判決。 

      當重發時，雙方積分沒有改變（剛才的一球不計算），發球者繼續發球。 

  

10. 不君子行為、比賽的連續 

10.l  球員不得接受指示及在未得裁判許可下離場。 

10.2  球員不得 

      （a）態度無禮。 

      （b）故意阻止比賽的進行。 

      （c）如只是動口或小動作者，裁判可給予 2次口頭警告。再犯則判罰停賽，該局為其

對手勝﹔若是動手者，應即時判罰停賽，該局為其對手勝。 

10.3  球賽進行應由第一次發球開始直至比賽終結。 

 

11. 暫停賽事 
每邊每局在賽事進行，可要求暫停最多一次作飲水或抹汗，每次不能多於 30秒，亦不能離開該場

範圍，要求暫停賽事一方亦要先得裁判同意方可。「註︰即每局暫停賽事總共不能多過 3次﹙每邊

1次，再加上 11分中場換邊時的暫停 60秒。﹚」 


